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zhotoviť výtvory z rozmanitého
materiálu, vrátane odpadového,
rôznymi technikami (strihať, lepiť,
tvarovať materiál atď.), uplatňovať
pri tom technickú tvorivosť,

Ja som

kresliť veľkými grafickými pohybmi, Ja som

Učebné vnímať a určiť viacerými zmyslami
niektoré životne dôležité orgány
(srdce, pľúca, mozog atď.),

Ja som

Psychomotorické,
učebné

prejaviť pozitívne postoje k svojmu
telu a vyjadriť ich prostredníctvom
rôznych umeleckých výrazových
prostriedkov,

Ja som

Psychomotorické, dodržať zásady ochrany zdravia (s
pomocou dospelých),

Ja som

Psychomotorické poznať, rozlíšiť, triediť a vyberať si
zdravé potraviny,

Ja som

Sociálne,
komunikatívne

komunikovať prijateľným spôsobom
pozitívne a negatívne emócie
a vyjadriť pocity,

Ja som

Komunikatívne,
sociálne

počúvať s porozumením, Ja som

Komunikatívne rozširovať si pasívnu a aktívnu
slovnú zásobu,

Ja som

Komunikatívne,
učebné

uplatňovať spisovnú podobu
materinského jazyka,

Ja som

Psychomotorické dodržať pravidlá hudobno-
pohybových hier,

Ľu
di

a

Psychomotorické,
učebné

stvárniť hudobno-dramaticky textovú
časť hry,

Komunikatívne,
kognitívne (element.
základy tvorivého
myslenia)

poznať, slovne opísať a umelecky
stvárniť rozmanité ľudské činnosti,

Informačné, učebné,
komunikatívne

riešiť interaktívne úlohy v detských
edukačných programoch,

Učebné, kognitívne
(element. základy
riešenia problémov
a element. základy
kritického myslenia)

priradiť, triediť a usporiadať
predmety podľa určitých kritérií
(farba, tvar, veľkosť),
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Kognitívne (element.
základy riešenia
problémov, element.
základy kritického
myslenia, element.
základy tvorivého
myslenia)

určiť rovnaké alebo rozdielne
množstvo prvkov v skupine,

Učebné,
psychomotorické,
komunikatívne

vykonávať jednoduché operácie
v číselnom rade od 1 do 10
(v spojitosti s manipuláciou
s predmetmi alebo hračkami),

Sociálne rozdeliť sa, obdarovať niekoho
a pomôcť inému,

Psychomotorické,
komunikatívne, učebné

prejaviť zručnosti a praktickú
tvorivosť pri vytváraní produktov
z prírodnín prostredníctvom využitia
rôznych pracovných a výtvarných
techník,

Príroda

Komunikatívne,
učebné,
psychomotorické

rozlíšiť podľa typických znakov
ročné obdobia,

Príroda

Učebné, sociálne hodnotiť prírodné prostredie, Príroda
Psychomotorické,
učebné, osobné
(element. základy
sebauvedomenia)

pohotovo reagovať na zmenu tempa
hudobného sprievodu,

Kultúra

Komunikatívne,
kognitívne (element.
základy riešenia
problémov)

rozlišovať časové vzťahy – čo je
teraz, dnes, čo bolo, včera, čo bude,
zajtra,

Kultúra

Sociálne, osobné
(element. základy
sebauvedomenia)

prejavovať radosť z hry, Kultúra

Psychomotorické,
osobné (element.
základy
sebauvedomenia),
učebné,
komunikatívne,
sociálne

spievať v rozsahu kvinty (c1 – g1) –
sexty (relatívne intonačne čisto),
v prípade hudobného nadania aj
v rozsahu oktávy (c1 – c2) s radosťou
a primerane charakteru detskej
ľudovej a umelej piesni s rôznou
tematikou,

Kultúra

Učebné,
psychomotorické

experimentovať s vlastnosťami farieb
a uplatňovať ich tvorivé variácie,

Kultúra

Učebné, kresliť, maľovať, modelovať podľa Kultúra
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psychomotorické vlastnej fantázie, predstáv a na tému,
Kognitívne (element.
základy riešenia
problémov, element.
základy kritického
myslenia, element.
základy tvorivého
myslenia)

používať tvorivo rôzne výtvarné
techniky,

Kultúra

Kognitívne (element.
základy riešenia
problémov, element.
základy kritického
myslenia, element.
základy tvorivého
myslenia)

vnímať a pozorovať krásu
umeleckých diel,

Kultúra

Učebné,
komunikatívne,
sociálne

zapamätať si a prednášať krátke
literárne útvary, napr. riekanky,
hádanky, vyčítanky, krátke detské
básne atď.,

Kultúra

Komunikatívne,
učebné, sociálne

„čítať“ kreslený príbeh a obrázkový
seriál,

Kultúra

Psychomotorické,
učebné, komunikatívne

„písať“ obrázkový list, Kultúra

Poznámka: Poldenná exkurzia na poľnohospodárske družstvo, vychádzky
k rodinným domom a záhradkárskej osade; príprava šalátov a ovocných desiat.

Stratégie výchovno-vzdelávacej činnosti
Zážitkové učenie, kooperatívne učenie, projekt „V zemi, na zemi a na

strome“, praktické činnosti atď., + odporúčané najvhodnejšie metódy.
• pohybové a relaxačné cvičenia;
• kreslenie maľovanie a modelovanie ovocia a zeleniny;
• čítanie rozprávky;
• zobrazenie deja rozprávky;
• hra: „Zdravé – nezdravé potraviny“;
• čarovné vrecúško – pomenovávanie, triedenie, usporadúvanie;
• rozprávanie o návšteve starej mamy/babičky;
• hudobno-pohybové hry s tematikou ovocia, zeleniny, záhrady;
• čo robíme v záhrade – činnosti, pomôcky, produkty, podmienky;
• PC – čo sa rodí v zemi, na strome, na kríku;
• vystrihovanie makiet;
• „tekvičiaci“, ako sa „rodí“ záhradka;

212



• hudobno-pohybové a dramatizujúce hry;
• divadielko – „ovocníčkovia a zeleninkári“;
• maľovanie a modelovanie ovocia a zeleniny;
• nácvik a recitácie básní o „ „;
• list kamarátovi – „čo sme našli v záhrade“;
• Obrázkové čítanie – „ na strome,

Uvedené činnosti budú nástrojom na plnenie konkrétnych výchovno-
vzdelávacích cieľoch spracovaných v plánoch výchovno-vzdelávacej činnosti
v konkrétnej triede.

Učebné zdroje pre deti:........................................

Učebné zdroje pre učiteľku:................................

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytýčených výchovno-
vzdelávacích cieľov: ................................................................

Ďalšie povinné súčasti ŠkVP.

UČEBNÉ OSNOVY – OBSAHOVÉ CELKY
VZDELÁVACIEHO PROGRAMU

„KROK ZA KROKOM“

Obsahové celky

Jesienka
Zimuška
Jaruľka
Letka

Každý obsahový celok sa skladá z 12 tém (toľko je týždňov za tri mesiace)

Alebo to môže byť 1 obsahový celok KROK ZA KROKOM naň
nadväzujú 4 témy: Jesienka, Zimuška, Jaruľka, Letka. V rámci každej témy
je 10 – 12 podtém.

Môže mať aj podobu štvorlístka, kde stred jenázov ŠkVP KROK ZA
KROKOM, lístky sú 4 obsahové celky Jesienka; Zimuška; Jaruľka; Letka. Na
každom lístku sú napr. 3 kvietky ako témy, 3 listy ako témy, 3 hviezdičky ako
témy, 3 slniečka ako témy.
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PRÍLOHA 32

UČEBNÉ OSNOVY – OBSAHOVÉ CELKY
ŠKOLSKÉHO VZDELÁVACIEHO PROGRAMU

(Spracovala: Jadranka Földesová)

mesiac Obsahové celky Témy
IX. Môj domov Ja a moja rodina

Moji kamaráti
Moje mesto

Slovensko – moja vlasť
X. Žijeme zdravo Potraviny a stravovanie

Ovocie a zelenina
Ľudské telo a starostlivosť o zdravie

Pracovné profesie
XI. Čarovná jeseň Zem, jej vlastnosti a podoby

Počasie
Bezpečnosť na ceste.

Lesné a voľne žijúce zvieratá
XII Zimné radovánky Zimné športy

Mikuláš
Vianoce

I. Začíname nový rok Časové vzťahy
Hviezdy a planéty

Európa a ostatné svetadiely
II. Aj zima je čarovná Neživá príroda

Predmety a ich vlastnosti
Vtáky v zime, starostlivosť o vtákov

Fašiangy
III. Kniha, náš kamarát Poézia

Rozprávky a bájky
Umelecko-náučná literatúra

Komunikačné médiá
IV. Príroda sa zobudila Veľká noc

Rastliny a starostlivosť o rastliny
Vtáky
Hmyz

V. Máme radi prírodu Záhradné a lúčne kvety
Život v lese

Život pri vode
Domáce zvieratá
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VI. Tešíme sa na leto Deň detí
Dopravné prostriedky, cestovanie

Letné športy
Exotické zvieratá

Príklad konkretizácie obsahového celku Príroda sa zobudila

Kompetencie Špecifické ciele Tematický
okruh

Psychomotorické orientovať sa v priestore vo vzťahu k vlastnej
osobe,

Ja som

Psychomotorické ovládať základné lokomočné pohyby – chôdzu,
beh, skok, lezenie,

Ja som

Psychomotorické

manipulovať s rôznymi predmetmi, náčiním
(rukami, nohami, kolenami, hlavou, zdvíhať,
nosiť, podávať, gúľať, pohadzovať, odrážať,
kopať, driblovať, balansovať),

Ja som

Psychomotorické
znázorňovať graficky motivovaný pohyb
vychádzajúci zo zápästia (vertikálne, horizontálne
línie, krivky, slučky),

Ja som

Psychomotorické,
učebné

zhotoviť výtvory z rozmanitého materiálu, vrátane
odpadového, rôznymi technikami (strihať, lepiť,
tvarovať materiál atď.), uplatňovať pri tom
technickú tvorivosť,

Ja som

Sociálne
zachovať v pracovných a technických činnostiach
návyky poriadku a čistoty (upratať po sebe, dávať
si pozor na odev atď.),

Ja som

Sociálne dodržiavať zvolené pravidlá, spolupracovať,
rešpektovať ostatných,

Ja som

Sociálne hodnotiť svoje vlastné schopnosti v rôznych
činnostiach,

Ja som

Komunikatívne vyslovovať správne a zreteľne všetky hlásky
a hláskové skupiny,

Ja som

Kognitívne

rozlíšiť príčiny možného nebezpečenstva
a poškodenia zdravia pri zakázanej manipulácii
s niektorými predmetmi, napr. s ostrými
predmetmi, chemikáliami,

Ja som

Komunikatívne uplatniť aktívnu slovnú zásobu vzhľadom na
obsahový kontext (zmysluplne rozprávať
o svojich pocitoch, zážitkoch, dojmoch),

Ja som

Psychomotorické,
učebné stvárniť hudobno-dramaticky textovú časť hry Ľudia
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Kompetencie Špecifické ciele Tematický
okruh

Kognitívne pochopiť význam práce na základe rozmanitých
pracovných činností

Ľudia

Kognitívne, učebné poznať, rozlíšiť, priradiť, triediť a určiť niektoré
rovinné geometrické tvary,

Ľudia

Kognitívne, učebné poznať, rozlíšiť, priradiť, triediť a určiť niektoré
priestorové geometrické tvary,

Ľudia

Komunikatívne,
kognitívne

reagovať slovne na jednoduché otázky
jednoslovnou, viacslovnou odpoveďou alebo
jednoduchou frázou,

Ľudia

Sociálne rozdeliť sa, obdarovať niekoho a pomôcť inému, Ľudia
Sociálne,
kognitívne

nenásilne riešiť konflikt s iným dieťaťom/deťmi,
dohodnúť sa na kompromise,

Ľudia

Sociálne,
komunikatívne,
kognitívne

hodnotiť a rozlišovať pozitívne a negatívne
charakterové vlastnosti ľudí na základe reálnych
i fiktívnych situácií,

Ľudia

Psychomotorické využívať na pohyb rôzne pomôcky, Príroda
Psychomotorické zvládnuť turistickú vychádzku do blízkeho

prírodného prostredia,
Príroda

Psychomotorické,
učebné

prejaviť zručnosti a praktickú tvorivosť pri
vytváraní produktov z prírodnín prostredníctvom
využitia rôznych pracovných a výtvarných
techník,

Príroda

Kognitívne, učebné poznať, rozlíšiť a určiť na základe priameho
pozorovania niektoré domáce zvieratá, vtáky
a voľne žijúce živočíchy,

Príroda

Kognitívne, učebné uvedomiť si a vedieť zdôvodniť význam
starostlivosti o rastliny,

Príroda

Sociálne, učebné citlivo vnímať krásu prírody, jej čaro
a jedinečnosť,

Príroda

Sociálne,
kognitívne, učebné

prejaviť vzťah a ochranárske postoje
k prírodnému prostrediu a stvárniť ich
prostredníctvom rôznych umeleckých výrazových
prostriedkov

Príroda

Psychomotorické, uplatňovať tanečné prvky (cvalové poskoky,
poskočný krok, otočky, úklony),

Kultúra

Sociálne,
kognitívne,
učebné,
psychomotorické

zapojiť sa aktívne do prípravy osláv, sviatkov
a spoločenských udalostí vrátane udržiavania
ľudových tradícií

Kultúra

216



Kompetencie Špecifické ciele Tematický
okruh

Psychomotorické,
sociálne,
kognitívne

vyjadriť rôznymi umeleckými výrazovými
prostriedkami pocity, dojmy a zážitky z osláv,
sviatkov,

Kultúra

Psychomotorické,
učebné,
komunikatívne,
sociálne

spievať v rozsahu kvinty (c1 – g1) – sexty
(relatívne intonačne čisto), v prípade hudobného
nadania aj v rozsahu oktávy (c1 – c2) s radosťou
a primerane charakteru detskej ľudovej a umelej
piesni s rôznou tematikou,

Kultúra

Učebné,
komunikatívne

použiť v hrách riekanky, vyčítanky s rôznou
tematikou,

Kultúra

Učebné,
psychomotorické

kresliť, maľovať, modelovať rôznymi technikami,
tvorivo a s použitím rôzneho materiálu,

Kultúra

Učebné počúvať s porozumením a citovým
zaangažovaním detskú ľudovú a autorskú poéziu,
rozprávky a príbehy,

Kultúra

Učebné,
komunikatívne,
sociálne

zapamätať si a prednášať krátke literárne útvary,
napr. riekanky, hádanky, vyčítanky, krátke detské
básne atď.,

Kultúra

Komunikatívne,
učebné, sociálne „čítať“ kreslený príbeh a obrázkový seriál, Kultúra

Stratégie výchovno-vzdelávacej činnosti
• pohybové a relaxačné cvičenia;
• turistická vychádzka do lesa s rodičmi;
• grafomotorické cvičenia;
• kreslenie, maľovanie, nalepovanie, vystrihovanie kraslíc;
• zostrojovanie korbáčikov;
• artikulačné, rečové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami;
• recitácia veľkonočných riekaniek;
• spevácke činnosti – Veľkonočná pieseň v úprave Z. Batlákovej a Š. Slezáka,

Feldek, Burlas: Už sa blíži;
• pracovné činnosti v školskej záhrade spojené so starostlivosťou o rastliny –

sadenie, polievanie, kyprenie, pletie;
• dramatizácia rozprávky H. Zelinovej: O veľkonočnom vajíčku;
• hudobno-pohybové hry a pohybové improvizácie s veľkonočnou tematikou;
• hry s pexesom: pracovné činnosti;
• hry s puzzle: obrázky vtákov a hmyzu;
• vychádzka na lúku;
• počúvanie príbehu M. Ďuríčkovej z knihy O Danke a Janke: Strom, ktorý

mal tajomstvo;
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• námetové, konštruktívne, dramatické, didaktické hry;
• počúvanie hudby – zvuky vtákov a hmyzu;
• obrázkové čítanie – Meduškine dobrodružstvá;
• zostrojovanie knihy – V ríši vtákov a hmyzu;
• školská oslava sviatkov jari – pásmo ľudových hier, básní, rečňovaniek;
• metódy: pozorovanie, demonštrovanie, rozprávanie, rozhovor, brainstorming,

opis, heuristická, výskumná, situačná, inscenačná metóda, práca s knihou,
riešenie problémových úloh;

• kooperatívne, problémové, projektové učenie;

Učebné zdroje
• pracovné listy na rozvíjanie matematických predstáv u detí v MŠ s v ZŠ,

pracovné zošity Písanka predškoláka, Matematika pre predškoláka, Jazýček
slovníček, Svet ceruzky predškoláka, Čarovná ceruzka;

• výtvarný, prírodný, technický, odpadový materiál;
• detská literatúra: ľudové a autorské rozprávky, encyklopédie, príbehy zo

života detí;
• detské záhradné pracovné náradie;
• pexeso – pracovné činnosti;
• puzzle – obrázky vtákov a hmyzu;
• magnetofón, kazety so zvukmi vtákov a hmyzu;
• melodický hudobný nástroj;
• odborná literatúra;
• ľudové kroje;
• bábky, makety;
• obrázkovo-pojmová mapa: pravidlá správania sa detí, vtáky, hmyz;
• plošné farebné geometrické tvary;
• molitanová stavebnica rôznych geometrických tvarov;

Ďalším možným spôsobom grafickej úpravy učebných osnov je tento:
Kompe-
tencie

Špecifické ciele Tematický
okruh

Stratégie VVČ Učebné
zdroje

Kognitiv
ne,
učebné

Poznať, rozlíšiť
a určiť na základe
priameho
pozorovania
niektoré domáce
zvieratá, vtáky
a voľne žijúce
živočíchy.

Ja som Vychádzka do
prírody, počúva-
nie zvukov vtákov
a hmyzu, rozho-
vor o zážitkoch
z vychádzky, hra
s puzzle, práca
s encyklopédiou,
príprava
obrázkovej knihy.

Encyklopédie,
magnetofónov
é záznamy
zvukov
vtákov
a hmyzu,
puzzle,
makety.
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Pani JESEŇ

Tematický okruh Téma Tematický príbeh:
Ja som, Ľudia, Kultúra,
Príroda

ľudia a ich práca 1. Na pekára

Príroda, Ja som, Ľudia, počasie 2. Pani Jeseň
Príroda, Ja som, Ľudia,
Kultúra

ovocie 3. Ovocníčkovia

Príroda, Ja som Ľudia,
Kultúra

zelenina 4. Dedkova záhrada

Príroda, Ja som, Ľudia, lesné zvieratá 5. Zvieratká v lese
Ja som, Kultúra, Ľudia, sviatky a ľudové

tradície
6. Svätý Martin na bielom

koni
Ja som, Kultúra, Ľudia, ľudské telo

a starostlivosť
o zdravie

7. Moje telo

Rozprávky: „O repe“; „Jabĺčko (V. Sutejev); „Koza odratá a jež (M.
Rázusová-Martáková)

Oslava : Jese nné s lávnosti v MŠ (Kultúrno -spoločenská akc ia –
rodič ia a det i)

Príroda

Ja som

Ľudia

kultúra
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Tematický príbe h – trvanie 2 týždne
„Zvieratá v lese“

Tematický okruh Špecifické ciele Kompetencie

Ja som

Uvedomovanie si vlastného
seba

Osobnostné intrapersonálne,
základy sebauvedomenia

Orientovať sa v priestore vo
vzťahu k vlastnej osobe

Psychomotorické
kompetencie

Dodržiavať zvolené pravidlá,
spolupracovať, rešpektovať
ostatných

Sociálne –interpersonálne
kompetencie, Kognitívne
kompetencie

Zhotoviť výtvory
z rozmanitého prírodného
materiálu, rôznymi
technikami (strihať, lepiť,
tvarovať materiál)

Učebné kompetencie,
základy tvorivého myslenia
Informačné kompetencie

Kresliť veľkými grafickými
pohybmi

Učebné kompetencie,
psychomotorické

Ľudia

Uplatňovať spoluprácu
v skupinovej hudobno-
pohybovej alebo hudobno-
dramatickej hre

Sociálne kompetencie
učebné kompetencie,
psychomotorické
kompetencie

Príroda

Modifikovať pohyb
v zmenených podmienkach
alebo v problémových
situáciách

Psychomotorické, učebné,
sociálne, kognitívne
kompetencie

Pohybovať sa rôznymi
spôsobmi medzi prírodnými
prekážkami

Psychomotorické, učebné,
kognitívne (základy riešenia
problémov) kompetencie

Zvládnuť turistickú
vychádzku do blízkeho
prírodného prostredia

Psychomotorické, sociálne,
učebné kompetencie

Prejaviť zručnosti a praktickú
tvorivosť pri vytváraní
produktov z prírodnín,
prostredníctvom využitia
rôznych pracovných
a výtvarných techník

Psychomotorické,
Komunikatívne, kognitívne,
učebné, informačné
kompetencie

Kultúra

Rytmizovať samostatne hrou
na telo 2/4 a ¾ takt pri
rôznych postojoch, chôdzi,
behu

Psychomotorické, sociálne,
učebné kompetencie
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Uplatňovať tanečné prvky
(cvalové poskoky, otočky )

Učebné, psychomotorické,
Osobnostné, sociálne
kompetencie

Ľudia

Uplatňovať individuálne
farebné videnie

Osobnostné,
komunikatívne, kognitívne
kompetencie

Uplatňovať na základe
vlastného pozorovania
farebnú rozmanitosť vo
výtvarných, pracovných
i technických produktoch

Kognitívne, učebné
kompetencie

Priradiť, triediť a usporiadať
predmety podľa určitých
kritérií

Kognitívne, učebné
kompetencie

Určiť rovnaké, alebo
rozdielne množstvo prvkov s 
skupine

Komunikatívne, kognitívne,
učebné kompetencie

Priradiť číslo k danému počtu
predmetov od 1-10

Učebné, kognitívne,
kompetencie

Počúvať s porozumením Osobnostné, sociálne
a komunikatívne
kompetencie

Reagovať neslovne na otázky
a pokyny

Psychomotorické,
osobnostné kompetencie

Príroda

Zdôvodniť význam
prírodného prostredia na
základe pozorovania
a zážitkov z prírody

Komunikatívne, kognitívne
kompetencie

Poznať rozlíšiť a určiť na
základe priameho alebo
sprostredkovaného
pozorovania niektoré lesné
zvieratá

Učebné, kognitívne,
komunikatívne kompetencie

Zaujať pozitívne postoje
k zvieracej ríši

Komunikatívne, kognitívne
kompetencie

Poznať nebezpečenstvo
vyplývajúce z dotýkania sa
neznámych zvierat

Sociálne, učebné,
kognitívne kompetencie

Kultúra
Rozlišovať časové vzťahy –
čo je teraz, dnes, čo bolo
včera, čo bude zajtra

Učebné, kognitívne,
komunikatívne kompetencie
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Ja som

Uvedomovať si a uplatňovať
vlastnú jedinečnosť a vlastné
nápady so zreteľom na
jedinečnosť iných detí
v skupine

Osobnostné, sociálne,
komunikatívne kompetencie

Rozhodovať sa pre určitú
činnosť

Osobnostné kompetencie

Rozširovať si pasívnu
a aktívnu slovnú zásobu

Informačné, učebné
kompetencie

Uplatňovať aktívnu slovnú
zásobu vzhľadom na
obsahový kontext (
zmysluplne rozprávať
o svojich pocitoch, zážitkoch,
dojmoch)

Komunikatívne, osobnostné
kompetencie

Vedieť sluchom rozlišovať
jednotlivé hlásky v slove, ich
kvalitu a lokalizáciu

Učebné, psychomotorické
kompetencie

Ľudia

Rozdeliť sa obdarovať
niekoho a pomôcť inému

Osobnostné, sociálne
kompetencie

Vyjadriť elementárne
hodnotiace postoje
k správaniu iných

Osobnostné, komunikatívne
kompetencie

Komunikovať otvorene, bez
bariér a predsudkov

Osobnostné,
komunikatívne, sociálne
kompetencie

Príroda

Citlivo vnímať krásu prírody,
jej čaro a jedinečnosť

Osobnostné, kognitívne,
informačné kompetencie

Prakticky uplatniť návyky
starostlivosti o prírodu
(neodhadzovať odpadky,
hrabať lístie a pod. )

Kognitívne, informačné,
osobnostné kompetencie

Kultúra

Kresliť, maľovať
a modelovať rôznymi
technikami, tvorivo
a s použitím rozličného
materiálu

Učebné, kognitívne
kompetencie

Počúvať s porozumením
a citovým zaangažovaním
detskú ľudovú rozprávku
a príbehy

Osobnostné, kognitívne,
informačné kompetencie

223



Metódy: zážitkové učenia, kooperatívne učenie, metódy tvorivej dramatiky,
experimentálne metódy, DITOR, brainstorming

Praktické činnosti k naplneniu cieľov
• Pomenovanie voľne žijúcich zvierat
• Charakterizovanie niektorých typických znakov voľne žijúcich zvierat
• Vystrihovanie predkresleného tvaru makety zvieraťa
• Využívanie odpadového materiálu pri lepení
• Lepenie a priestorové dotváranie prírodného materiálu „Čo sme priniesli

z lesa“
• Výtvarné dotváranie makety zvierat
• Vytláčanie zvieracích figúrok z cesta, plastelíny a pod.
• Aktívna pomoc pri hrabaní opadaného lístia
• Pohybové a relaxačné cvičenia
• Zdravotne zamerané činnosti – vyrovnávanie, preťahovanie, dychové

cvičenia
• Určovanie vzájomnej polohy dvoch rôznorodých objektov (veverička na

strome, ježko pod lístím )
• Rozvíjanie matematických predstáv pri manipulácii s predmetmi
• Vytváranie základov pre prácu s informáciami
• Grafické napodobňovanie symbolov, čísel
• Hry podporujúce tvorivosť, predstavivosť, fantáziu
• Konštruktívne a grafické činnosti
• Spievanie, rytmizovanie piesne
• Hranie na detské hudobné nástroje
• Hry na tému príroda, zvieratá
• Cvičenie organizačných schopností
• Podporovanie vlastnej dôvery a schopností detí
• Prirodzené poznávanie rozdielnosti prírody
• Využívanie ekohier
• Celodenná vychádzka do prírody, zbieranie prírodných materiálov, prírodnín

k dotvoreniu prostredia triedy materskej školy
• Premietanie diafilmov o prírode a zvieratách.
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PRÍLOHA 35

PRÍKLAD ROZŠÍRENIA OBSAHU VÝCHOVY
A VZDELÁVANIA NAD RÁMEC ŠTÁTNEHO

VZDELÁVACIEHO PROGRAMU ISCED 0
V ŠKOLSKOM VZDELÁVACOM PROGRAME

(Spracovala: Anna Surová-Čulíková)
�

Obsahový
štandard Výkonový štandard Kompetencie Návrh aktivít

Technika
vôkol nás

Vedieť rozlíšiť mechanické
a elektrické napätie

kognitívne
učebné

Aktivita: Svet
hračiek
a predmetov

Osvojiť si poznatky o zdroji,
transfere, využiteľnosti
a nebezpečnosti elektriny

kognitívne
učebné

Aktivita:
Elektrická cesta

Zdôvodniť technické
vymožeností spojené s prácou
a ich využitie pre život

kognitívne
učebné
sociálne
komunikatívne

Aktivita:
Technika na
pracovisku

Poznať význam využívania
techniky a technológii pre
ľudí

sociálne
kognitívne
komunikatívne

Aktivita: Svet
užitočných
premetov

Vytvoriť si predstavu, ako by
vyzeral život bez techniky

sociálne
komunikatívne
kognitívne

Aktivita: Skrytý
svet techniky

Uvedomiť si zmeny v živote
ľudí vplyvom využívania
najnovších vynálezov vedy
a techniky a vedieť sa o nich
rozprávať

kognitívne
sociálne

Aktivita: Roboti

Pozorovať a analyzovať
zmeny vo svojom živote
spojené s technickým
pokrokom

komunikatívne
sociálne

Aktivita: Ja
a škriatok
Technik

Využívanie
energií pre
technický
pokrok

Zaujať stanovisko k trvalej
udržateľnosti energetických
zdrojov na Zemi, uvedomiť si
možnosti ich vyčerpateľnosti

a jeho dôsledku pre ľudí

komunikatívne
kognitívne
sociálne

Aktivita: Dary
Zeme
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Obsahový
štandard Výkonový štandard Kompetencie Návrh aktivít

Poznať zdroje energie, jej
transfer a recyklácia

sociálne
emocionálne
kognitívne

Aktivita: Vláčik
Separáčik

Uvedomiť si možnosti
využívania neobnoviteľných
a obnoviteľných zdrojov
energií

sociálne
kognitívne

Aktivita: Ako
môžeme pomôcť
našej planéte

Osvojiť si význam využívania
ekologických energií pre
technický pokrok v prospech
ľudstva

sociálne
emocionálne
kognitívne
komunikatívne

Aktivita: Cesta
okolo sveta

Ako fungujú
stroje

Vedieť pozorovať, skúmať
a analyzovať základné

zásady fungovania strojov a
techniky

kognitívne
učebné

Aktivita:
Nahliadnime
strojom do bruška

Rozpoznávať mechanické
a elektrické zariadenia

kognitívne
učebné

Aktivita: Čo
funguje
s elektrikou?

Analyzovať funkčnosť častí
a ich význam pre celok

kognitívne
učebné

Aktivita:
Operácia prístroja

Konštruovať jednoduché
technické modely

perceptuálno-
motorické
kognitívne

Vytvárať jednoduché
elektrické obvody (s využitím
baterky)

perceptuálno-
motorické
kognitívne

Aktivita: Ide
vláčik Motoráčik

Projektovať vlastné technické
vynálezy

perceptuálno-
motorické
kognitívne

Aktivita:
Cestujeme na dno
oceánu

Informačno –
komunikačné
technológie

Uvedomiť si princíp umelej
inteligencie a jej významu pre
život

kognitívne
sociálne
komunikatívne
informačné

Aktivita: Robot
a Softík –
sprievodcovia
svetom, ktorý
nevidíme

Využívať, interpretovať
a trvalo zapisovať rôzne
informácie ( diktafón,
kamera, video, PC, MP3...)

komunikatívne
informačné
sociálne
kognitívne

Aktivita: Hra na
reportérov
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Obsahový
štandard Výkonový štandard Kompetencie Návrh aktivít

Poznať princíp fungovania
printových médií

kognitívne
sociálne
komunikačné
informačné

Aktivita:
Novinári v MŠ –
tvoríme si
škôlkarsky
časopis

Vedieť sa učiť pomocou
multimediálnych učební

informačné
kognitívne
učebné

Aktivita: Hra na
Interaktívnej
tabuli
s multimediálnym
obsahom

Hlavné ciele:
� Budovanie pozitívneho obrazu o spoločensko-vednom a technologickom

prostredí
� Poznanie základných univerzálnych pravidiel
� Schopnosť samostatného získavania poznatkov, utváranie, rozvíjanie

poznania a spoločné využitie poznatkov
� Vnímanie výdobytkov vedy a ich využitie v nových situáciách
� Schopnosť vnímať možnosti využitia vedy a techniky v rôznych profesiách
� Schopnosť tvorivého myslenia a činnosti
� Osobná zainteresovanosť a aktivity v oblasti technických inovácii
� Pripravenosť na precvičenie individuálne rozvíjaných vedomostí, zručností

a postojov

Stratégie výchovno-vzdelávacej činnosti:
Projektové učenie, učenie riešením problému, hranie rolí, experimentovanie,

pokus, manipulácia s predmetmi, analýza, syntéza, indukcia, dedukcia,
overovanie, triedenie, interpretácia zistení, pozorovanie, grafické znázornenie,
porovnávanie, diskusia, opis, rozhovor, individuálne rozdelenie detí do skupín
podľa tempa ich rozvoja, zabezpečenie rôznych organizačných foriem –
individuálne, skupinové, frontálne, spoločné, príprava aktivizujúcich
a interaktívnych metód práce, adekvátnych na dosiahnutie cieľa.

Zoznam bibliografických odkazov
Ewa Slodovnik – Rycaj, 2005. Program wychowania przedszkolnego – CO? PO CO?

I JAK?, Minister Edukacji Narodowej Sportu, Poland.
Ministero della Publicca Istruzione, 2007. INDICAZIONI PER IL CURRICOLO per la scuola

dell infanzia, Roma, Settembre 2007, Italy.
Rosalba Perini, 1998. La Guida per la nuova scuola dell infanzia: Carlo Signorelli Editore,

Italy.
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PRÍLOHA 36

SLOVNÍK
(Spracovala: Anna Portíková, Monika Miňová)

A
abstrakcia – psychologická činnosť, pomocou ktorej sú odkrývané podstatné
vlastnosti predmetov a vzťahy medzi nimi, spôsob, pomocou ktorého
vymedzujeme určitú stránku, vlastnosť vecí, ktorú by sme zmyslovo neodlíšili;
výsledkom abstrakcie sú pojmy, ktoré nemožno vnímať alebo si predstaviť
adaptácia – predstavuje vo všeobecnosti schopnosť prispôsobiť sa niečomu,
v pedagogike ju chápeme ako proces aktívneho prispôsobovania sa osobnosti
podmienkam a vplyvom vonkajšieho, najmä výchovného prostredia (napr.
adaptácia na školu, na novú učiteľku, ap.)
adekvátny – plne zodpovedajúci niečomu, zhodný, totožný, súhlasný, prime-
raný
aditívny – založený na pridávaní, sčítaní, skladaní
afekt – silný, búrlivo ale krátko prebiehajúci citový stav, napr. hnev, zdesenie,
radosť, nadšenie; má znaky krátkeho trvania, veľkej intenzity a búrlivého
priebehu prejavuje sa zrýchleným dýchaním a pulzom, sčervenaním alebo
zblednutím
afektivita – 1. schopnosť človeka reagovať na udalosti vnútorného či
vonkajšieho sveta pocitmi, citmi, emóciami; 2. súbor emocionálnych procesov
človeka – citovosť, všeobecný termín pre pocitový a emocionálny aspekt
skúsenosti alebo zážitku
afilovaný – pridružený; (z ang. affiliated schools) – pridružené školy:
kooperujúce školy, ktoré zabezpečujú pedagogické praktické skúsenosti pre
kandidátov alebo praktikantov učiteľstva hoci nie sú integrálnou súčasťou
inštitúcií učiteľského vzdelávania
akceptácia – bezpodmienečné pozitívne prijímanie druhého človeka, uznanie
jeho názorov, postojov, citov, záujmov, vôle; v pedagogike sa spája s dôverou
medzi vychovávateľom a vychovávaným, ďalej povzbudzovaním, podneco-
vaním a prijatím dieťaťa takého aké je
akronym – skratka pomenovania utvorená zo začiatočných hlások jednotlivých
výrazov
aktivita – prejav činnosti všetkých živých bytostí: vo výchove a vzdelávaní
rozlišujeme aktivitu učiteľa a aktivitu dieťaťa
aktualizácia – vhodné prispôsobenie určitého obsahu, napr. obsahu výchovnej
práce, súčasnému životu
algoritmus – presný predpis podľa ktorého sa v určitom poradí vykonáva
sústava operácií vedúcich k vyriešeniu všetkých úloh daného typu
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alternatívna škola – všeobecný termín vzťahujúci sa na všetky druhy škôl,
ktoré sa líšia od bežných škôl určitej vzdelávacej sústavy (štátna, cirkevná,
súkromná); odlišnosť môže byť v špecifikách obsahu vzdelania, organizácie
vyučovania a metód výchovy, v hodnotení výsledkov žiakov ap.
anamnéza – 1. medicínsky termín označujúci vyšetrovací postup; 2. v peda-
gogike a psychológii dôležitá diagnostická metóda na zisťovanie dôležitých
informácii o dieťati
altruizmus – nesebecký charakter medziľudských vzťahov, prejavujúci sa
myslením, cítením a konaním, ktorý berie ohľad na ostatných ľudí, je opakom
egoizmu
asertivita – spôsob priameho, primeraného a úprimného presadzovania
vlastných práv, myšlienok, názorov, postojov, citov bez toho, aby sme
porušovali, spochybňovali práva iných ľudí; týmito znakmi sa asertívne
správanie odlišuje od agresivity, aj od neasertívneho správania pasivity
(vyhýbanie sa konfliktom, nesmelosť, konformnosť)
asistent učiteľa – pomocník učiteľa za účelom realizácie zámeru pre
skvalitnenie školskej práce s deťmi zo znevýhodneného a zanedbaného prostre-
dia, pri integrácii deti s postihnutím v bežnej triede, ap.
autizmus – vývojová porucha prejavujúca sa v neschopnosti komunikovať
a nadväzovať kontakty; postihnutý obtiažne vyjadruje svoje prianie a potreby,
nechápe prečo mu ostatní nerozumejú a má svoj vlastný svet

autentické učenie – učenie inovatívnych koncepcií, ktoré zdôrazňujú učenie
v situáciách umožňujúcich osvojovanie poznatkov a spôsobilosti v podmienkach
blížiacich sa čo najviac k praxi
autoevalvácia – systematicky pripravené a plánovité sebahodnotenie, ktoré
podľa vopred stanovených kritérií smerujú k vopred daným cieľom
autoreflexia – druh sebapozorovania, obrátenie myslenia na seba, do vlastného
vedomia a zážitkov
autoritatívna výchova – štýl výchovy, ktorý sa vyznačuje vysokými
požiadavkami, častou kontrolou a nedostatkom akceptácie, empatie, nehy
a lásky; dieťa je neustále usmerňované, napomínané a trestané, má zúžený
priestor pre vlastnú aktivitu a tvorivosť; na autoritatívnu výchovu môže dieťa
reagovať agresívne alebo submisívne (podriadi sa)
autokreácia – tvorba seba samého, svojej osobnosti
axiológia – odbor, ktorý sa zaoberá definovaním, systémom a hierarchizáciou
hodnôt, ich vzťahmi k spoločnosti a štruktúre osobnosti
axiologizácia – predstavuje rozvoj procesu hodnotenia a výchovu osobnosti
k hodnotám
axióma – základná poučka; základný predpoklad prijatý bez dôkazov

B
brainstorming (z angl.) – búrka mozgu – jedna z techník, zameraná na rozvoj
tvorivého myslenia; opiera sa o skupinovú diskusiu a skupinové riešenie
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problémov, skupina má mať 5 – 12 členov; brainstorming má dve fázy: 1.
spontánne produkovanie nápadov, myšlienok (je zakázané nápady hodnotiť
a kritizovať), 2. nápady sa analyzujú, prepracúvajú a dopĺňajú s cieľom nájsť čo
najlepšie a netradičné riešenie
bakalárska hodnosť (z ang. bachelor´s degree) – akademický titul; označenie
absolventa bakalárskeho stupňa štúdia na vysokej škole (Bc.)
bakalárske štúdium – typ vysokoškolského štúdia; 1. ucelený, samostatný
stupeň vysokoškolského štúdia (3 roky), absolvent získava titul bakalár (Bc.);
v súčasnosti požiadavka na dosiahnutie vysokoškolského stupňa kvalifikácie pre
učiteľa materskej školy; 2. štúdium, ktoré nie je samostatné ale tvorí podstupeň
päťročného magisterského štúdia

C
CAN – (z ang. Child Abuse and Neglect) – syndrom týrania; ide o zneužívanie
alebo zanedbávanie dieťaťa
celostný – analytický a syntetický pohľad na skúmané problémy, štruktúry;
podstata interdisciplinárneho prístupu
celoživotné učenie/vzdelávanie – permanentné vzdelávanie, ktoré presadzuje
koncepciu učenia počas priebehu celého života, celosvetový trend smerujúci
k tzv. učiacej sa spoločnosti
certifikát – osvedčenie, diplom o ukončení určitého vzdelávacieho programu,
vykonanej skúške, získaní príslušnej kvalifikácie
cieľ – na riešenie každej kľúčovej oblasti musí existovať súbor cieľov
z formulácie ktorých je zrejmé, čo chceme dosiahnuť
cieľavedomé učenie – intencionálne/ zámerné/systematické nadobúdanie
vedomostí, zručností, schopností a návykov; učenie, na ktoré je zameraná
motivácia, motivovaná aktivita
citová výchova – pôsobenie na rozvoj, prehlbovanie a obohacovanie citového
života, ktoré sa realizuje prostredníctvom vzťahov k okolitému svetu, iným
ľuďom a k sebe samému; dôraz sa kladie na rozvoj vyšších mravných citov
založených na tolerancii a pochopení
cvičenie – zámerné, plánované a opakované vykonávanie určitých činností
po predchádzajúcej inštrukcii alebo ukážke, cvičením sa upevňujú
a zautomatizujú vedomosti, zručnosti a návyky

D
defekt (z lat. – defektus) – znevýhodnenie, nedostatok, chýbanie, porucha;
postihnutie, porucha a nedostatok vo vývine osobnosti; môže ísť o defekt
zdedený (vývinová anomália); následok úrazu alebo choroby (telesné
poškodenie orgánov, častí tela ap.); zasahuje činnosti, sociálne postavenie
a sociálne vzťahy postihnutého jedinca
dehonestovať – znížiť vážnosť, význam (niekoho, niečoho); znevážiť, zľahčiť
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demokratická výchova – demokratický štýl výchovy vyznačujúci sa
využívaním dobrých vzorov, pochopením pre individuálne potreby deti
s podporou spontánnosti, diskusie a nie príkazov, zákazov a trestov
determinácia – určenie podstatných znakov určitého javu, jeho odlíšenie od
iných javov a vymedzenie pojmu určením jeho obsahu a rozsahu
diagnostika – postupnosť činností (zisťovanie príčin, podmienok vzniku
a priebehu javu, choroby, správania ap.) vedúcich k určeniu diagnózy
didaktická hra – cielená hra priebežne riadená pravidlami, ktorá sa
vyhodnocuje; jej úlohou je zábavnou formou rozvíjať poznávacie procesy,
intelektové schopnosti dieťaťa, rozširovať jeho poznatky
diferenciácia – proces rozdeľovania, odstupňovania, rozlišovania predmetov,
vlastností, vzťahov ap.
diferencovaná výučba – členenie detí do skupín s cieľom vytvoriť vhodné
podmienky pre všetky, primerane k ich predpokladom a zvláštnostiam, pohlaviu,
schopnostiam, záujmom ap.
digitálny obsah – komplexné vzdelávacie prostredie určené pre školy
obsahujúce multimediálny obsah a výukové nástroje pre deti a učiteľov
dimenzia – rozsah, rozmer; určitá stránka javu, veci, človeka, určité zameranie
na niečo, určitá orientácia na niečo
diskusia – 1. komunikácia, pri ktorej dochádza k výmene názorov jej
účastníkov; 2. v pedagogickej vede a výskume aj odborná rozprava, ktorá má
viesť k objasneniu problémov
disonancia kognitívna – rozpor medzi vonkajším správaním a vnútorným
postojom; je pociťovaná ako nepríjemný jav a vyvoláva snahu uviesť oboje do
súladu
divergencia – 1. rozbiehavosť, rôznosť, odchylnosť, rozdielnosť, ne súhlasnosť;
2. divergentné myslenie nie je ohraničené zadaním jednej úlohy, overuje rôzne
smery riešenia, je otvorené tvorivým, neštandardným postupom
dominancia – 1. sklon ovládať druhých, vysoký stupeň egocentrického
sebapresadzovania; 2. opak submisivity
dramatická výchova – koncepcia, ktorá vo výchove a vzdelávaní využíva
prvky a postupy dramatického umenia; podporuje osobnostný a sociálny rozvoj
dieťaťa, v procese dramatickej výchovy sa dieťa učí rozhodovať, hľadať
riešenie, prijímať rôzne roly, lepšie chápať city, myšlienky, názory iných ľudí

E
edukácia – v modernej pedagogike sa používa ako termín na označenie
formálneho vzdelávania, riadeného učenia, resp. výchovy, rovnako však i na
označenie výchovy v najširšom zmysle
edukačná aktivita – je didakticky cielená činnosť učiteľa, prostredníctvom
ktorej realizuje naplánované výchovno-vzdelávacie ciele; využíva formu
zámerného učenia, ktorá predpokladá aktívnu účasť dieťaťa (dieťa ako aktívny
subjekt)
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edukačné multimédiá – učebné pomôcky podporujúce vyučovací proces, či
samoštúdium; podporujú samostatnosť detí a autentičnosť edukácie; poučujú
a informujú; cvičia v intelektových zručnostiach; kontrolujú dosiahnutie cieľov
výchovno-vzdelávacej činnosti; riadia proces osvojovania poznatkov dieťaťa;
patrí k nim napr. interaktívna tabuľa
edukačné prostredie – akékoľvek prostredie, v ktorom prebieha riadený proces
učenia; má parametre: fyzikálne (veľkosť prostredia, architektúra), ekonomické
( zariadenie, pomôcky) a psychosociálne (vzťahy a komunikácia zúčastnených
subjektov)
efektívnosť vzdelávania – zložitý a komplexný pojem, ktorý sa vzťahuje na
podmienky, proces i výsledok výchovného pôsobenia; najčastejšie sa spája
s takým riadením a organizáciou výchovno-vzdelávacieho procesu, pri ktorom
sa očakávané výsledky dosahujú s čo najmenším úsilím a v čo najkratšom čase
ekvivalent – rovnocenná jednotka, náhrada; čo má rovnakú platnosť, hodnotu,
rovnaký význam
emocionalizácia – proces rozvoja citovej stránky osobnosti dieťaťa; rozvoj jeho
kompetencií pre cítenie, prežívanie, rozvíjanie jeho sociálnych, estetických,
etických a intelektuálnych citov a emócií
empatia – vcítenie sa do situácie iného človeka v podobe spoluprežívania jeho
emočných stavov, v snahe pochopiť ich a porozumieť im
exaktný – vedecký, presný; založený na matematických metódach, na
spoľahlivo zistených faktoch, presný
exemplifikácia – príkladovanie; uvedenie výpočet príkladov, dokladov
exkurzia – skupinová návšteva zaujímavého miesta, ktorá má poznávací cieľ;
organizačná forma výuky realizovaná v mimoškolskom prostredí
explorácia – v psychológii metóda individuálneho klinického vyšetrenia formou
dotazov, ktoré sú zamerané na hodnoty, postoje a názory; ide o všeobecné
preskúmavanie
evalvácia – určenie hodnoty, ocenenie, odhad; systematická činnosť: ktorá má
jasne vymedzenú štruktúru, ktorá by mala byť správne metodicky realizovaná,
pravidelne realizovaná, riadená podľa vopred stanovených kritérií, ktorá musí
byť zaznamenávaná a spätne využívaná
evalvácia školy – hodnotenie výsledkov a fungovania jednotlivých škôl na
základe presných ukazovateľov a procedúr monitorovania

F
facilitátor – v humanistickej pedagogike ide o osobu (učiteľ, vychovávateľ,
výchovný poradca), ktorá inej osobe (žiakovi) zámerne, tvorivo a pri akceptácii
jej osobnosti (empatia) sprostredkuje, uľahčuje možnosť rozvoja osobnosti
a proces učenia, sebazdokonaľovania, sebavýchovy
filozofia projektu – zahrňuje všeobecné postupy, princípy, nosné myšlienky pri
tvorbe projektu
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flexibilita – pružnosť, pohyblivosť, schopnosť prispôsobenia sa; je opak
rigidity; je dôležitá dimenzia osobnosti
formatívne hodnotenie – hodnotenie priebežné, ktorého cieľom je získať
informácie o priebehu vzdelávania, diagnostikovať prípadné chyby tak, aby bolo
možné včas urobiť potrebné zmeny a odstrániť prípadné nedostatky (opak
sumatívneho hodnotenia)
formy výučby – prostriedky a spôsob organizovania výučby súvisiace
s usporiadaním prostredia, spôsobom organizovania činností učiteľa a žiaka –
organizačné formy výučby
frontálne vyučovanie – tradičný spôsob vyučovania pri ktorom učiteľ pracuje
s celou triedou a využíva jeden obsah činnosti
funkčná gramotnosť – vybavenosť človeka pre realizáciu rôznych aktivít počas
života

G
globálna metóda – vychádza z celostnej štrukturálnej psychológie, nadradzuje
prirodzené celky jednotlivých prvkov systému (v pedagogickom reformnom
hnutí známa metóda počiatočného čítania V. Príhodu)
globálna výchova – prístup vo vzdelávaní, ktorý zahŕňa učenie a chápanie
problémov a javov, ktoré sú celosvetové a majú globálnu povahu; preferuje sa

pri nej snaha vnímať problémy a javy z rôznych uhlov pohľadu s využitím
kooperatívneho učenia
grafomotorika – súbor psychomotorických činností, ktoré dieťa/žiak vykonáva
pri písaní, môže byť nápomocná pri diagnostike psychických stavov, porúch
a nemocí
gramotnosť – spôsobilosť čítať a písať, ktorá sa získava prevažne v počiatkoch
školskej dochádzky

H
heterogénna trieda – trieda zložená z detí rôzneho veku bez ohľadu na ich
schopnosti  učebné predpoklady
haló – efekt – vplyv vopred získaných, často povrchných a nepresných
informácii o určitom jedincovi, ktoré majú vplyv na jeho neskoršie
posudzovanie
herná terapia – využívanie hry ako prirodzeného prostriedku na sebavyjadrenie
dieťaťa (pri hre sa vytvárajú situácie, ktoré odstránia psychické napätie
a umožnia znovu prežiť negatívne pocity; umožňuje dieťaťu naučiť sa rozumieť
im a  skúšať nové účinnejšie vzorce správania
heuristika – riešenie úloh náhodnými, prípadne intuitívnymi postupmi;
heuristikou odhalené pravidlá možno algoritmizovať pri získavaní nových
poznatkov či riešení iných úloh
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homogénna trieda – trieda, do ktorej sú deti zaraďované na základe určitého
spoločného kritéria výberu, spravidla podľa schopností, inteligenčného
koeficientu, učebného tempa, učebných výsledkov alebo rovnakého veku
hodnotenie – zisťovanie, porovnávanie, posudzovanie hodnôt určitého javu
objektívnej reality na základe jeho vlastností, prejavov správania podľa vopred
stanovených noriem, ukazovateľov či kritérií
hodnotenie učiteľov – posudzovanie kvality a výsledkov učiteľovej práce
hospitácia – návšteva za účelom kontroly na vyučovacej hodine; na edukačnej
činnosti učiteľa s cieľom oboznámenia sa so stavom a úrovňou výchovno-
vzdelávacej práce; za účelom kontroly túto činnosť vykonávajú riaditelia škôl
a školskí inšpektori
hra – špecifická forma činnosti vykonávaná človekom, ktorá sa líši od práce
a učenia od najútlejšieho veku až po starobu, najprirodzenejšia činnosť
v predškolskom veku, forma výchovy a vzdelávania, modelová situácia pre
dieťa; má viacero aspektov – poznávací, precvičovací, emocionálny, pohybový,
motivačný, tvorivý, fantazijný, sociálny, rekreačný, diagnostický, terapeutický.
hranie roly – 1. vyučovacia metóda, ktorá navodzuje modelové sociálne
situácie pre deti, ktoré ich zastávajú (umožňuje im porozumieť im a prežívať
ich, vedie k alternatívnym riešeniam); 2. diagnostická a reedukačná
psychologická metóda, ktorá využíva skupinovú dynamiku na odhalenie
možných konfliktov, stereotypov v usudzovaní a správaní v modelových
situáciách
humanizácia výchovy a vzdelávania – v podmienkach školskej výchovy
a vzdelávania sa humanizácia prejavuje v zmene filozofie školy a postavenia
učiteľa v nej, v zameraní sa na osobnosť žiaka ako jedinečnej individuality, na
rozvoj jeho aktivity a tvorivosti, v odstránení stresu vo vyučovaní a zmene
chápania zmyslu hodnotenia žiaka zo strany učiteľa, v zohľadňovaní potrieb,
záujmov žiakov, využití ich vnútornej motivácie, v komplexnom rozvoji
všetkých funkcií osobnosti žiaka (kognitívnych funkcií, najmä však
nonkognitívnych)

I
imaginácia – obrazotvornosť, vizuálne predstavy ako súčasť fantázie
imidž školy – zámerný proces vytvárania obrazu, podoby, idey, dojmu školy;
súhrn všetkých predstáv, poznatkov a očakávaní spojených s daným vzdelá-
vacím subjektom, s učiteľmi nielen súčasnými, ale aj s bývalými a pod.
implementácia – šírenie a zavádzanie rozhodnutí vzdelávacej politiky (napr.
zavádzanie nového kurikula), výskumných poznatkov a inovácií do vzdelávacej
praxe
implikácia – zahrnutie, obsiahnutie, ale nie priamo vyjadrené; vzťah medzi
výrokmi, z ktorých jeden je dôsledkom druhého
indikátor – ukazovateľ, ktorý nám oznámi, či sme cieľ dosiahli alebo nie,
prípadne do akej miery bol cieľ splnený
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individuálne programy – určené sú pre deti so špecifickými výchovno –
vzdelávacími potrebami (so zdravotným znevýhodnením, so zdravotným
postihnutím, choré alebo zdravotne oslabené, s vývinovými poruchami,
s poruchami správania, so sociálne znevýhodneného prostredia, s nadaním); na
ich tvorbe spolupracujú učiteľ, špeciálny pedagóg, psychológ, rodič
individuálny prístup – je pedagogický postulát o tom, že učitelia majú
rešpektovať špecifické vlastnosti detí, ku každému z nich je potrebný iný
prístup, nie je možné použiť na všetky detí tú istú výchovnú metódu
individualizácia vo výchove – prispôsobenie edukačného procesu
individuálnym zvláštnostiam detí, uplatňovanie individuálneho prístupu
influencia – pôsobenie, ovplyvňovanie; súbor podmienok ovplyvňujúcich
správanie človeka; proces, ktorým určitá črta osobnosti ovplyvňuje ďalších
jedincov
inhibičné programy – programy zamerané na zastavenie nevhodného
správania, alebo minimalizáciu nevhodného správania
iniciácia – podnet, prvá fáza, zasvätenie do tajomstva, prijatie do spolku, medzi
dospelých; tiež stretnutie s neznámou činnosťou, situáciou (drogy, alkohol)
inklúzia – znamená včlenenie, zahrnutie, začlenenie, teda nejde len
o jednoduché zaradenie
inkluzívna škola – 1. v užšom význame škola umožňujúca integráciu detí so
zdravotným postihnutím 2. v širšom význame škola, ktorá vytvára priestor pre
realizáciu princípu rovnosti vzdelávacích príležitosti (pre deti so špecifickými
vzdelávacími potrebami, rešpektuje aj odlišnosti žiakov – etnické, jazykové,
náboženské, fyzické)
integrácia – zaradenie dieťaťa/žiaka so špeciálnymi výchovno - vzdelávacími
potrebami do bežnej triedy
integrita osobnosti – celistvosť, nemeniteľnosť, neporušenosť všetkých štruktúr
a funkcií osobnosti
inteligencia – 1. účelná a úspešná adaptácia človeka v kontexte reálneho sveta;
2. je schopnosť človeka názorne, alebo abstraktne v rečových, numerických,
časovo priestorových vzťahoch nachádzať riešenie problému
intencionálne pôsobenie – zahŕňa komplex cieľavedomých, zámerne
navodzovaných vplyvov na osobnosť vychovávaného, ktoré sú sprostredkované
pedagogickým zámerom a teoretickým východiskom; výchova ako zámerné
pôsobenie a pomoc pri utváraní človeka, predpokladá vzťah medzi
vychovávateľom a vychovávaným, ktorý sa realizuje rôznymi formami
cieľavedomého pôsobenia
intencionálne učenie – učenie zámerné, plánované, ktoré má stanovený cieľ,
vymedzený obsah, prebieha v organizovaných podmienkach, jeho priebeh
a výsledky sa kontrolujú a hodnotia
interakcia – vzájomné aktívne pôsobenie, ovplyvňovanie jedincov, skupín
a prostredia; jeden subjekt vyvoláva zmenu druhého subjektu prostredníctvom
správania, konania, reči a mimiky
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interaktívne metódy – metódy zámerné a systematické spôsoby, postupy
výučby, prostredníctvom ktorých sa stanovené ciele dosahujú vzájomným
pôsobením učiteľa a žiaka
invencia – vynaliezavosť, nápaditosť, nový pohľad na veci, súvislosti; spolu
s predstavivosťou a fantáziou je hlavnou zložkou tvorivosti
interpersonálne vzťahy – medziľudské vzťahy; v pedagogickom kontexte:
vzťahy v rodine, v triede, v učiteľskom zbore, v škole, medzi učiteľmi a deťmi,
učiteľmi a rodičmi, učiteľmi a verejnosťou, sú dôležitou zložkou sociálnej klímy
triedy, učiteľského zboru, klímy školy

K
kariérny rast učiteľa – zachytáva gradáciu profesijnej dráhy učiteľa prepojenej
s postupným získavaním kariérnych pozícii a riadiacich funkcií učiteľa v škole,
ktorý je spojený s platovým postupom
kľúčové kompetencie – súbor požiadaviek na vzdelanie, zahrňujúci podstatné
vedomosti, spôsobilosti a schopnosti univerzálne použiteľné v bežných pracov-
ných a životných situáciách
kľúčové slová – oblasť najdôležitejšia a najaktuálnejšia, na ktorú je potrebné
zamerať sily, aby sa zlepšila činnosť
kognitívny proces – poznávací proces
kognitivizácia – proces rozvoja kognitívnych funkcií osobnosti, ktorého cieľom
je naučiť dieťa poznávať, myslieť, riešiť problémy; využívajú sa na to
algoritmické (predpísané postupy vedúce k jedinému riešeniu – konvergentné
myslenie) i heuristické (tvorivé riešenie vedúce k divergentnému mysleniu),
scenáre postupov organizovania myslenia a efektívneho riešenia problémov
kognitívne funkcie – predstavujú časť funkcií osobnosti, ktoré sú zamerané na
rozvoj poznávania, myslenia, rozvoj myšlienkových procesov, hodnotenia
a tvorivosti
kognitívny štýl – je spôsob, ktorý človek preferuje pri prijímaní a spracúvaní
informácií; je prevažne vrodený, ťažko sa mení a len v minimálnej miere sa
viaže s obsahom
kohézny – súdržný (v skupine); vlastnosť skupiny definovaná ako sila
pôsobiaca na členov, aby zostali v skupine
kompatibilný – zlučiteľný, zrovnateľný
kompetencia – schopnosť, zručnosť, spôsobilosť, efektívnosť, kapacita,
požadovaná kvalita a pod.; je správanie (činnosť alebo komplex činností), ktoré
charakterizuje vynikajúci výkon v niektorej oblasti činnosti
komunikácia – dorozumievanie, výmena určitých významov, informácií:
sociálna komunikácia predstavuje výmenu informácií medzi ľuďmi v procese
priameho alebo nepriameho sociálneho kontaktu, je základnou zložkou
medziľudskej interakcie, môže mať povahu verbálnej alebo neverbálnej
komunikácie; komunikácia má svoju štruktúru (zložky komunikačného
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procesu), predstavuje najprirodzenejší spôsob a prostriedok, ktorý používa
pedagóg v interakcii so žiakom pri rozvoji jeho osobnosti
konatívny – označenie pre procesy riadenia, rozhodovania a stanovenia cieľov
s uplatňovaním vôle a úsilia
koncepcia školy – uvedomenie si zmyslu filozofie školy a jej formulácie
z dlhodobej perspektívy a dlhodobých cieľov
kongruencia – znamená zhodu, súhlasnosť, pravdivosť, úprimnosť, z pedago-
gického hľadiska predpokladá otvorenosť, ústretovosť, autenticitu vychová-
vateľa, jeho bezpodmienečné odovzdanie sa vychovávanému dieťaťu, schopnosť
učiteľa byť sebou samým a z toho vyplývajúci jeho pozitívny vzťah k dieťaťu
kontext – súvislosť, spojitosť, situácia alebo psychický stav, v ktorom k javu
(konaniu) došlo
kontrola výkonov – systém mechanizmov so spätnou väzbou, ktorých funkciou
je sledovať priebeh výkonu, porovnávať, to čo má byť s tým, čo ozaj prebieha
a podávať o tom informácie
konvergencia – približovanie, zbiehanie, zbližovanie
konzekvencia – dôslednosť, vernosť zásadám, vytrvalosť
kooperatívne učenie – od individuálneho sa líši tým, že je postavené na
spolupráci osôb pri riešení zložitejších úloh; aktéri sú vední k rozdeleniu
sociálnych rolí, učia sa naplánovať činnosť, rozdeliť úlohy, radiť si, pomáhať
a kontrolovať sa navzájom, riešiť spory, hodnotiť prínos jednotlivých členov, ap.
korekcia – oprava, náprava, úprava
kreativita – tvorivosť, duševná schopnosť subjektu, ktorá v interakcii
s objektom (okolitým svetom) ho mení, produkuje nové, užitočné, hodnotné
a originálne nápady, riešenia a myšlienky; kreativitu vo výchove podporuje
vysoká inteligencia, otvorenosť k novému, iniciatívnosť, pružnosť, potreba
sebarealizácie; naopak, medzi faktory, ktoré tlmia kreativitu vo výchove, patria:
direktívne riadenie, stereotypy, a tendencia ku konformite
kreativizácia – proces rozvoja tvorivosti, utvárania tvorivého štýlu života;
východiskami úspešnej kreativizácie sú 4 axiómy (základné predpoklady prijaté
bez dôkazov) tvorivosti: 1. tvorivý môže byť každý človek; 2. tvorivosť sa môže
prejavovať v každej činnosti; 3. tvorivosť sa dá rozvíjať; 4. tvorivosť je náročná
funkcia, ktorá stavia na všetkých predchádzajúcich funkciách osobnosti
kurikulum – má tri základné významy: 1. vzdelávací program, projekt, plán;
2. priebeh štúdia a jeho obsah; 3. obsah akejkoľvek skúsenosti, ktorú žiaci
získajú v škole a v činnostiach ku škole sa viažucich, ich plánovanie
a hodnotenie
kurikulárna rada – odborný, iniciačný a poradný orgán ministra školstva
v kľúčových oblastiach výchovy a vzdelávania, najmä v oblasti inovácie obsahu
výchovy a vzdelávania, rozširovania ponuky výchovy a vzdelávania o nové
odbory vzdelávania, pedagogických reforiem a nových modelov hodnotenia
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L
lateralita – prednostné používanie jedného z párových orgánov; typy laterality:
ľavactvo, pravactvo, ambidextria (nevyhranená lateralita), ľavactvo nie je
porucha ale prirodzený prejav
liberálna výchova – štýl výchovy, ktorý je charakterizovaný slabým alebo
žiadnym riadením bez väčších požiadaviek
liečebná pedagogika – špeciálna pedagogika
longitudinálny – typ empirického výskumu zameraného na sledovanie zmien,
ktoré sa prejavujú pri dlhodobom vývoji tých istých jedincov alebo skupín
subjektov; spravidla sa nevykonávajú kontinuálne, t.j. v súvislom časovom
priebehu ale v zvolených časových obdobiach, zistené výsledky sa vzájomne
porovnávajú
LMD – ľahká mozgová dysfunkcia; ľahká forma detskej mozgovej obrny
v dôsledku ľahkého poškodenia mozgu
logopéd – odborník pre nápravu reči; zaoberá sa narušenou komunikačnou
schopnosťou, jej dôsledkov, možností diagnostikovania, prevencie i prognózy
logopédia – vedný odbor špeciálnej pedagogiky, ktorý sa zaoberá rozvojom,
výchovou a vzdelávaním osôb s rečovým a jazykovým postihnutím

M
maladaptácia – neprispôsobivosť (sociálna) alebo zhoršená adaptácia, prejavuje
sa poruchami správania a poruchami učenia špecificky v školskom prostredí
(antisociálne správanie)
manažment – 1. synonymum pojmu riadenie, čo znamená dosiahnutie
najlepších možných výsledkov na základe všetkých dostupných prostriedkov; 2.
systém princípov, metód, techník a postupov používaných v riadení inštitúcií
a ako výsledok spojenia vedy a umenia riadiť
manažment triedy – riadenie triedy; súčasť profesionálnych činností
(plánovanie, organizovanie, kontrolovanie a hodnotenie) učiteľa, ktoré realizuje
pri vyučovaní a mimo neho; súhrn činností učiteľa spočívajúcich v systémovo
poňatom organizovaní podmienok, procesov a činností v školskej triede
marketing školy – vo všeobecnosti je to prístup k riadeniu a činnosti
organizácie z hľadiska potrieb a požiadaviek zákazníka
mastery learning – (z angl. – voľne zvládajúce učenie) netradičný spôsob
výuky v základnej škole na 1. stupni; majstrovské učenie; učenie, ktoré každý
zvládne; koncepcia je založená na tom, že sa v triede nepracuje frontálne ale
individuálnym spôsobom
materská škola – škola, ktorá podporuje osobnostný rozvoj detí v oblasti
sociálno-emocionálnej, intelektuálnej, telesnej, morálnej, estetickej, rozvíja
schopnosti a zručnosti, utvára predpoklady na ďalšie vzdelávanie; pripravuje na
život v spoločnosti v súlade s individuálnymi a vekovými osobitosťami detí;
škola pre deti od 3 do 6 rokov

241



metóda – zámerné a systematické spôsoby, postupy a prostriedky, ktoré
smerujú k výchovnému cieľu; je všeobecnosť cesty, určitý predpis a popis
činností ako od vstupu prísť k výstupu, ako uskutočniť organizáciu činností aby
došlo k pozitívnym cieľom: napr. pôsobenie príkladom, názor, príkazy, odmeny
a tresty, diskusia
metodika – ( z angl. methodology) – cesta, súbor, systém postupných krokov
vedúcich k štandardnému výsledku; pracovný postup, ktorý vedie k riešeniu
problému; je konkretizácia programu a metód
motivácia – v najširšom zmysle slova predstavuje komplex činiteľov, javov
a procesov, ktoré podnecujú, usmerňujú, udržiavajú a zacieľujú ľudské
správanie, tvoria ju: inštinkty, pudy, potreby, záujmy, ciele, ašpirácie, ideály,
hodnoty, životná filozofia; motivácia má blízko k citom, ktoré sú motorom
ľudskej motivácie; motiváciu žiaka možno rozvíjať metódou konkrétnych úloh,
hodnotením, metódou kauzálnych atribúcií (zisťovanie príčin existencie
podstatných znakov javu), metódou vzťahových rámcov, aktivizačnými
metódami ap.
motorické učenie – učenie, pri ktorom dominuje pohybová aktivita a ktorého
cieľom je dosiahnutie určitého výkonu v pohybovej oblasti
multikultúrna výchova – interdisciplinárna oblasť teórie a výskumu; súbor
praktických aktivít a programov zameraných na spôsobilosť ľudí chápať
a rešpektovať iné kultúry ako je vlastná; ide o vytváranie postojov k imigrantom,
príslušníkom iných národov, kultúr a rás

N
nadanie – synonymum slova talent – schopnosť človeka pre také výkony
určitých činností intelektuálneho, umeleckého a športového charakteru, ktoré sa
môžu javiť ako výnimočné v porovnaní s bežnou populáciou; v pedagogickom
poňatí prevláda tradičná predstava o nadaní ako výnimočnej zložke niektorých
jedincov
náhodné učenie – odohráva sa nepripravene, nemá zorganizované podmienky,
nemá stanovený cieľ a nie je nikým riadené
nedirektívne techniky – vyučovacie spôsoby využívané v humanistickej
pedagogike
neverbálna komunikácia – zámerné používanie prostriedkov neverbálneho
charakteru k vzájomnému dorozumievaniu, vzájomnému ovplyvňovaniu i vy-
jadrovaniu vzťahov; rozlišujeme tieto druhy neverbálnej komunikácie: mimika,
pohľady, gestika, kinetika, haptika, posturológia, proxemika, paralingvistika
nonkognitívne funkcie – skupina (mimopoznávacích) funkcií osobnosti, ktoré
tvoria východisko koncepcie tvorivo-humanistickej výchovy; podľa Zelinu sú
rozpracované nonkognitívne funkcie cez akronym v systéme KEMSAK
(kognitivizácia, emocionalizácia, motivácia, socializácia, axiologizácia,
kreativizácia)
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normatív – rozdelenie prostriedkov štátneho rozpočtu školám tzv. normatívnou
metódou
nultý ročník – nultý ročník základnej školy je určený pre deti, ktoré
k 1. septembru dosiahli fyzický vek šesť rokov, nedosiahli školskú spôsobilosť,
pochádzajú zo znevýhodneného sociálneho prostredia a vzhľadom na sociálne
prostredie nie je u nich predpoklad zvládnutia vzdelávacieho programu prvého
ročníka základnej školy

O
obsahové štandardy – určujú rozsah požadovaných vedomostí a zručností,
objektívne ukazovatele – ukazovatele, ktoré sú v zhode s viacerými
ukazovateľmi
odklad povinnej školskej dochádzky – ak dieťa po dovŕšení šiesteho roku
veku nedosiahlo školskú spôsobilosť a pochádza zo sociálne znevýhodneného
prostredia, riaditeľ školy rozhodne19) o odklade začiatku plnenia povinnej
školskej dochádzky dieťaťa o jeden školský rok alebo o zaradení dieťaťa do
nultého ročníka základnej školy, a to vždy na žiadosť zákonného zástupcu.
Zákonný zástupca má právo rozhodnúť o tom, či dieťa s odloženou školskou
dochádzkou bude navštevovať materskú školu alebo nultý ročník. Udeľuje sa
dieťaťu, ktoré nedosiahlo školskú zrelosť a pripravenosť pre zahájenie školskej
dochádzky.
optimalizácia (z angl. optimalization) – utváranie najlepších, najvhodnejších,
najvyhovujúcejších podmienok na uskutočňovanie plánu, procesu, štruktúry
alebo nejakého programu; je činnosť, ktorá smeruje k najvhodnejšej organizácií
určitého celku, procesu, činnosti a vzťahu, k hľadaniu najvhodnejších metód,
postupov, prostriedkov pri plnení úloh
organizačná forma – je vonkajšie usporiadanie procesu výučby a podmienok
v ktorých sa realizuje obsah výchovy a vzdelávania
organizačné formy výučby – z tradičnej didaktiky chápané ako vonkajšia
stránka vyučovacích metód; podľa prostredia rozlišujeme: výučba v triede,
v špecializovaných priestoroch školy (ateliér, telocvičňa...), v prirodzenom
prostredí; podľa usporiadania žiakov: frontálne vyučovanie a skupinové
vyučovanie; podľa rozdelenia rolí žiakom rozlišujeme: kooperatívne formy
a formy individualizovaného vyučovania
osobnosť – 1. uznávaný, kladne prijímaný človek, svojrázny svojim prístupom
k životu a jednaním; 2. z pohľadu psychológie: každý človek s jedinečnou
štruktúrou svojich psychických vlastností a dispozícii
osobnostne rozvíjajúci model – model výchovy a vzdelávania, ktorý dáva
dôraz na rozvoj možností (potencionalít) osobnosti dieťaťa/žiaka, pomáha
vytvárať vzájomný kooperatívny vzťah medzi ním a učiteľom v demokratickej
škole; žiak je chápaný ako: 1. svojbytná osobnosť nie objekt manipulácie;
2. osobnosť stále sa rozvíjajúca; 3. osobnosť, ktorej možnosti je treba neustále
aktualizovať, aby boli plne využívané; 4. osobnosť, ktorá má postupne prevziať
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rozvoj do vlastných rúk; dôležité je vnímanie žiakových potrieb, podpora
sebavýchovy, sebavzdelávania, sebazdokonaľovania s cieľom projektovať
vlastnú životnú dráhu

P
pedagogické diagnostikovanie – je súbor činností, ktoré prebiehajú pri
určovaní diagnózy, počnúc zámerom niečo diagnostikovať a končiac
vyslovením diagnostického nálezu
perceptuálno-motorické učenie – spôsob osvojovania si nových vedomostí
a zručností na základe vnímania a pohybových reakcií
persuázia – presvedčovanie, t.j. ovplyvňovanie, ktoré je založené na slovnom
alebo neslovnom pôsobení na osobnosť; ako metóda sa používa najmä pri
utváraní a rozvoji hodnotovej orientácie a postojov človeka
plán – vopred stanovený rozsah úloh, ktoré majú byť v určitom čase splnené; je
vlastne predstavou budúceho stavu vecí
plánovanie – je proces prijímania strategických rozhodnutí pedagogicko-
didaktického charakteru súvisiacich s procesom výučby; je to činnosť
vykonávaná učiteľom, prostredníctvom ktorej sa spracováva obsah edukácie
v časovej a priestorovej rovine
pojmové učenie – predstavuje zložitý proces, ktorý úzko súvisí s verbálnym
učením ale na rozdiel od neho sa vyznačuje väčším dôrazom na mentálnu
aktivitu subjektu; pojmové učenie napomáha rozvoju abstraktného myslenia; pri
pojmovom učení dochádza nielen k tvoreniu pojmov, ale aj k ich osvojeniu
portfólio – súbor rôznych produktov žiaka (písomné, výtvarné práce, výtvory
ap.), dokumentujú jeho vývoj za určité obdobie, je súčasťou komplexného
hodnotenia dieťaťa
postoj – hodnotiaci vzťah zaujímaný jednotlivcom voči okolitému svetu, voči
iným subjektom i sebe samému
právna subjektivita škôl – právo škôl rozhodovať o ekonomických,
spravovacích, personálnych a pedagogických otázkach samostatne; legitímna
forma uznania autonómie školy (škola je právnická osoba – má právo vstupovať
do právnych vzťahov ale má aj zodpovednosť)
precvičovanie – 1. činnosť žiaka pri opakovaní kognitívnych či
senzomotorických činností, ktoré sa učí; cieľom je zdokonaľovať sa v danej
činnosti; 2. činnosť učiteľa, ktorý riadi žiakovu činnosť
predrimárne (preprimárne) vzdelanie – získa dieťa absolvovaním posledného
ročníka vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v materskej škole,
dokladom o získanom stupni vzdelania je osvedčenie o absolvovaní
predprimárneho vzdelávania
predškolská výchova (z ang. preprimary education) – predprimárne
vzdelávanie (ISCED 0)
problémová metóda – jedna z efektívnych aktivizujúcich metód vyučovania,
vzdelávania a výchovy; spočíva v zadaní problému alebo problémovej úlohy
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s cieľom aktívne odhaľovať a riešiť neznáme úlohy samotnými žiakmi, žiak
prostredníctvom tejto metódy objavuje nové zákonitosti, vzťahy medzi javmi,
neobvyklé spôsoby riešenia a rozvíja tvorivé myslenie
prognóza – odhad, ako bude naša situácia vyzerať na konci plánovaného
obdobia
program – je súbor metód, metodík, techník na rozvíjanie psychických funkcií
programovanie – je chápané ako spoločná činnosť učiteľa a detí smerujúca
k tvorbe programovej skladby dňa
projekt – zámer, plán, sústreďuje súbor podstatných tém, úloh či problémov,
určenie ich sledu a podmienok realizácie; je tematicko-obsahovým a cieľovým
stvárnením procesu edukácie
projektovanie – je súbor riadiacich činností, ktorými v predstihu rozhodujeme
o tom, čo sa má urobiť a ako sa to spraví; je činnosť učiteľa, ktorá spočíva vo
vypracovávaní vnútornej štruktúry kurikulárneho projektu (tematicko-obsahová
rovina) na základe cieľov
projektová metóda – jeden z variantov problémovej metódy; žiaci sú vedení
k riešeniu komplexného problému s využitím svojich skúseností, poznatkov
a doterajších vedomostí; postup: 1. voľba situácie, ktorá predstavuje problém;
2. diskusia o pláne riešenia zvoleného problému; 3. rozvíjanie činnosti kde žiaci
experimentujú, organizujú, vyrábajú predmety, modely ap.; 4. zverejnenie
výsledkov práce na projekte; metóda rozvíja praktické činnosti žiakov
a vzbudzuje v nich záujem o poznávanie
prosociálne správanie – 1. správanie jednotlivca alebo skupiny, ktoré je
v súlade s normami danej spoločnosti; 2. správanie a jednanie, ktoré je zamerané
na dobro druhých (zdvorilosť, empatia, kooperácia, pomoc, ochrana)

R
rada školy – poradný organ riaditeľa školy vytvorený na základe voľby
zástupcov: rodičov, pedagógov, obce, prípadne širšej verejnosti; zastúpenie
jednotlivých subjektov a jej činnosť je vymedzené zákonom
rada rodičov (rodičovská rada) – volený, poradný a výkonný orgán rodičov,
ktorý pracuje pri škole; zúčastňuje sa pri organizácii, riadení a činnosti školy;
môže vystupovať ako právnická osoba (právny subjekt) po registrácií
v Slovenskej rade rodičovských združení (SRRZ)
regresia – psychologický návrat, pokles správania na nižšiu vývinovú úroveň,
návrat do raného detstva, takzvaná „primitivizácia“ správania, napr. plačlivé
správanie dospelého jedinca, môže to byť prejav obranného mechanizmu alebo
prejav duševnej choroby
retardácia – zaostávanie a spomalenie vývinu jedinca v oblasti telesnej,
intelektovej alebo emocionálnej; pri účinných opatreniach s použitím vhodných
liečebných a špeciálnych pedagogických metód a prostriedkov je možné
dosiahnuť nápravu
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revidovať – 1. robiť revíziu, skúmať, kontrolovať, prezerať; 2. nanovo skúmať,
preskúmavať kvôli zmene, úprave a pod.
rodinná výchova – výchova uskutočňovaná v rodine (rodičmi a prarodičmi);
súčasné pedagogické teórie zastávajú názor, že rodinná výchova a prostredie sú
najvýznamnejším formujúcim činiteľom mladého človeka
rozvoj osobnosti – základná pedagogická kategória, súhrn zmien prebiehajúcich
v osobnosti jedinca od narodenia až po starobu; ťažisko osobnostného rozvoja je
v psychickom a intelektuálnom vývine, pričom za najdôležitejšie a rozhodujúce
obdobie sa považuje obdobie detstva a dospievania

S
sebahodnotenie – 1. každé hodnotenie, pri ktorom človek hodnotí sám seba;
2. v školskom kontexte jedna z výchovných metód, ktorá konfrontuje svoj
pohľad na seba a svoje výkony s pohľadmi vyučujúceho, spolužiakov, prispieva
k reálnejšiemu sebapoňatiu; 3. metodologický postup v psychológii, ktorý
umožňuje zistiť ako chápe jedinec sám seba, svoje poznávanie a prežívanie
sveta
sebareflexia – l. zamýšľanie sa jedinca nad sebou samým (prehodnocovanie
svojich činov, myšlienok, postojov, citov, istý druh rekapitulácie);
2. v pedagogickom kontexte sebareflexia učiteľa je nutnou podmienkou pre jeho
odborný rast
sebaúcta – v psychológii nazývaná aj poznanie vlastnej osoby, sebadôvera
alebo rešpektovanie vlastnej osoby, vyjadruje celkové ocenenie vlastnej
hodnoty; formuje sa pomaly a postupne od najútlejšieho veku; je založená na
kombinácii objektívnych informácií o sebe v určitej situácii a ich subjektívnom
hodnotení; zakladá sa na porovnaní zisteného a ideálneho vnímania seba samého
v určitej situácii; je určitou poistkou proti mravne narušenému správaniu,
ochranou pred manipuláciou, či zneužívaním zo strany druhých, ochranou pred
sebapoškodzovaním; porovnávanie sa s inými môže sebaúctu zničiť
sebavzdelávanie – jedinec si sám stanovuje ciele, volí učivo, metódy, sám sa
motivuje, riadi, kontroluje a hodnotí svoje učenie
sekvencia – nasledovanie, postupnosť; úsek, sled krokov, záberov; výskumné
metódy
senzomotorická výchova – výchova, ktorá sa opiera predovšetkým o zmyslové
vnímanie a preferuje priamy kontakt dieťaťa so skutočnosťou, využíva a rozvíja
zmyslové orgány dieťaťa jeho zrak, sluch, čuch, chuť a hmat
signifikantné učenie – zmysluplné učenie; základný pojem v humanistických
teóriách učenia, Rogers ho stavia do protikladu ku kognitívnemu učeniu; má
prebiehať prostredníctvom činností v konfrontácii s každodennými problémami
rôznej povahy
schopnosť – individuálny potenciál človeka pre realizovanie určitej činnosti
v budúcnosti
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skupinové formy výchovy – organizačné jednotky, ktoré tvoria prechod medzi
hromadnými a individuálnymi formami výchovy; umožňujú integrovať výhody
hromadnej a individuálnej výchovy (efektívnosť, možnosť kooperácie, spoločné
prežívanie úspechu, individuálny prístup, sebahodnotenie, skupinová i indivi-
duálna kontrola ap. ); utvorené skupiny môžu byť relatívne stále alebo
variabilné, heterogénne alebo homogénne, formálne alebo neformálne
skupinové učenie – učenie, ktoré prebieha v rámci malej sociálnej skupiny,
skupina môže vzniknúť spontánne alebo ju vytvára učiteľ podľa rôznych hľadísk
( výkonnosť, pohlavie, schopnosť spolupráce, ap.); skupina uľahčuje učenie
zúčastnených, zlepšuje jeho priebeh a výsledky, umožňuje rozhovory,
navrhovanie postupov, rozdelenie práce, vzájomnú kontrolu, povzbudenie,
objavovať chyby, vysvetľovať nejasnosti, učiť sa od iných, mať spoločný cieľ
ap.
sociabilita – družnosť, priateľskosť; tendencia vytvárať osobné, priateľské
vzťahy, predpokladom sociability je schopnosť empatie, schopnosť vedieť sa
prispôsobiť a kompromisu
socializácia – zložitý celoživotný proces, v ktorom sa človek začleňuje do
spoločenského prostredia: poznáva ho, posudzuje, kooperuje s ním stáva sa jeho
efektívnym členom; produktom procesu socializácie je získanie špecificky
ľudských spôsobov psychického reagovania, špecifických ľudských vzorov
vnímania, myslenia, cítenia a snaženia; v procese socializácie sú deti
vychovávané, učia sa žiť s inými ľuďmi, učia sa komunikovať a tvoriť
progresívne medziľudské vzťahy
sociálna rola – správanie, ktoré sociálna skupina očakáva od každého svojho
člena
sociálne učenie – učenie, ktoré sa (na rozdiel od individuálneho učenia – jedno
dieťa) uskutočňuje v sociálnych podmienkach a situáciách v interakcii s inými
spôsobilosť – súbor predpokladov nevyhnutných na úspešné vykonávanie
určitých činností; je to individuálny potenciál človeka
spätná väzba – jeden z najdôležitejších prvkov riadenia, bez spätnej väzby
hrozí nebezpečenstvo, že budeme reagovať neadekvátne; ide o spätný vplyv
riadiaceho procesu na riadiaci orgán; poskytovanie spätnej väzby je podstatou
formátového hodnotenia
STEPE analýza – analýza spoločenských (sociálnych), technologických,
ekonomických, politických a ekologických faktorov ovplyvňujúcich kvalitu
školy
stratégia – filozofia metódy; je súhrn zámerov a činnosti človeka na dosiahnutie
stanoveného cieľa
stratégia učenia – postupnosť činnosti pri učení, premyslené riadenie tak, aby
sa mohol dosiahnuť cieľ
SWOT analýza – podstata tejto metódy je v identifikácii a ohodnotení
jednotlivých činiteľov vplývajúcich na kvalitu, rozdelených do štyroch
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základných skupín: silných S (strenghts), slabých stránok W (weaknesses),
možností O (opportunities), hrozieb (obáv, rizík, prekážok) T (threats)
submisivita – tendencia jedinca podriaďovať sa, nechať sa viesť, ovládať
sumatívne hodnotenie – hodnotenie výsledkov vyučovania alebo programov
z hľadiska celkových výstupov (opak formatívneho hodnotenia)

Š
škola – spoločenská inštitúcia, ktorej tradičnou funkciou je poskytovať
vzdelávanie žiakom príslušných vekových skupín v organizovaných formách
podľa určitých vzdelávacích programov
škola pre deti a žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami –
inštitúcia pre deti: so zdravotným znevýhodnením, so zdravotným postihnutím,
choré alebo zdravotne oslabené, s vývinovými poruchami, s poruchami
správania, so sociálne znevýhodneného prostredia, s nadaním
školská pripravenosť – súhrn predpokladov dieťaťa pre úspešné zvládnutie
školského života a nárokov vyučovania v základnej škole
školská zrelosť – 1. v pedagogicko-psychologickom poňatí znamená stav
organizmu dieťaťa, ktorý mu umožňuje adaptáciu na školské prostredie (dieťa je
vyspelé telesne, má dozretú: v CNS, mentálne schopnosti, vnímanie, pozornosť,
rečové a komunikatívne schopnosti, má motiváciu; 2. pre oblasť školskej
legislatívy je školská zrelosť dieťaťa chápaná ako podmienka pre zahájenie
povinnej školskej dochádzky po dovŕšení šiesteho roku života
školská reforma – rozsiahla, úradne organizovaná a zavádzaná zmena
v školskej sústave, ktorá je zameraná na jej zlepšenie
školský manažment (z ang. school management) – 1. všeobecne znamená
celkový systém riadenia školstva v štáte a všetky činnosti, ktoré škola
zabezpečuje; 2. v užšom zmysle je to riadenie školy (manažment školy), ktorý
zabezpečuje riaditeľ a jeho zástupca, ekonóm, vedúci úsekov a i., ktorí riadia
prevádzku školy
školský psychológ – psychológ, ktorý prešiel špeciálnou pregraduálnou
(vysokoškolskou) prípravou v školskej psychológii, má pracovisko priamo
v škole (má vo svojej pôsobnosti niekoľko škôl), jeho klientelu tvoria jednotliví
žiaci, školské triedy, učitelia a rodičia; jeho činnosť je diagnostická, reedukačná
(špeciálnopedagogická) ale zahŕňa aj intervenčné zásahy priamo v škole
školský vzdelávací program – základný pedagogický dokumentom školy,
ktorého spracovanie ukladá zákon; podľa neho sa uskutočňuje výchova
a vzdelávanie v školách
školské prostredie – edukačné prostredie triedy, školy; je predmetom skúmania
zameraného na klímu triedy a školy
štátne vzdelávacie programy – vymedzujú povinný obsah výchovy
a vzdelávania v školách
podľa zákona na získanie kompetencií; štátne vzdelávacie programy vydáva
a zverejňuje Ministerstvo školstva Slovenskej republiky
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špeciálne triedy – triedy, ktoré sa môžu zriadiť v bežnej materskej škole pre
deti s rovnakým druhom zdravotného znevýhodnenia (ide o formu inkluzívneho,
resp. integrovaného vzdelávania detí)
špecifické ciele – (konkrétne) definujú stav, ktorý sa má jednoznačne dosiahnuť
a podľa psychických procesov sa rozdeľujú na: kognitívne (vzdelávacie),
afektívne (výchovné) a psychomotorické (výcvikové) – Turek; sú rozkladom
všeobecných cieľov na menšie rozpracované položky, umožňujú postupné,
gradujúce dosahovanie všeobecných cieľov prostredníctvom účasti detí
v činnostiach – Kostrub
štruktúrovanie – usporadúvanie do sústavy, vnútorná stavba

T
taktika – formálny aspekt stratégie; premyslený postup pri nejakej činnosti,
v nejakej situácií
taxonómie – systematické triedenie, usporadúvanie; hierarchické klasifikácie:
v pedagogike rozpracované návrhy hierarchicky štruktúrovaných triedení javov
a pojmov, najmä edukačných cieľov, učebných úloh a výkonov
technika – formálny aspekt metodiky; spôsob akým môžeme niečo získať,
dosiahnuť; činnosť, pracovný postup, prostriedok slúžiaci k naplneniu určitého
cieľa
teleológia – vedný odbor, ktorý sa vo všeobecnosti zaoberá problematikou cieľa
transformovať – (z angl. transfer) premieňať, pretvárať, prenášať,
premiestňovať; vplyv predchádzajúcej činnosti na zvládnutie novej
tvorivosť – duševná schopnosť vychádzajúca z poznania a motivačných
procesov; prejavuje sa v nachádzaní takých riešení, ktoré sú správne, nové,
neobvyklé a nečakané; tento proces má etapy: príprava – dozrievanie nápadu –
osvietenie – kontrola – opracovávanie; tvorivosť podporuje vysoká úroveň
inteligencie

U
učebné osnovy – vymedzujú výchovno-vzdelávacie ciele a obsah výchovno-
vzdelávacej činnosti, vypracúvajú sa najmenej v rozsahu ustanovenom štátnym
vzdelávacím programom; vypracovanie učebných osnov musí byť v súlade so
vzdelávacími štandardami; majú programovú, orientačnú a normatívnu funkciu
učebná činnosť – typ individuálnej alebo sociálnej činnosti, ktorá je podstatou
učenia; základom tejto činnosti je poznávací proces a je v nej zastúpená zložka
motivačná, výkonová a kontrolná
učebné plány – sú súčasťou školských vzdelávacích programov, rozpracúvajú
sa v nich rámcové učebné plány štátneho vzdelávacieho programu podľa
jednotlivých ročníkov s určením celkového týždenného počtu vyučovacích
hodín pre príslušný ročník školského vzdelávacieho programu; vzhľadom na to,
že v materskej škole nie je triedno-hodinový systém a obsah výchovy
a vzdelávania sa nečlení na predmety, sa učebné plány nespracúvajú
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učebný štýl – je súhrn postupov, ktoré jednotlivec v určitom období preferuje
pri učení; odvíja sa z vrodeného základu ale v priebehu života sa mení
a zdokonaľuje
učebná úloha – každá pedagogická situácia, ktorá sa vytvára preto, aby zaistila
dieťaťu/žiakovi dosiahnutie určitého učebného cieľa
učiteľ – základný činiteľ vzdelávacieho procesu, profesionálne kvalifikovaný
pedagogický zamestnanec zodpovedný za prípravu, riadenie, organizáciu
a výsledky tohto procesu; k výkonu povolania učiteľa je nevyhnutná
pedagogická spôsobilosť

V
vedomosť – sústava predstáv a pojmov, teórií a poznatkových štruktúr, ktoré si
jednotlivec osvojil prostredníctvom školského vzdelávania, vlastného učenia
a z iných zdrojov
vekové zvláštností – telesné a duševné zvláštnosti, ktoré sú typické pre určité
vývojové obdobie človeka v priebehu jeho života
vnímanie – proces získavania a spracovania podnetov, informácii, ktoré
neustále prichádzajú z vnútorného a okolitého sveta človeka
výcvik (vycvičovanie) – 1. precvičovanie, 2. praktická príprava pre
vykonávanie konkrétnej špecializovanej pracovnej pozície (rozvoj osobnosti -
najmä schopnosti, zručnosti)
vyhasínanie/vyhorenie – burnout efekt - z ang. – vyčerpanie fyzických
a psychických síl a trata záujmu o prácu v dôsledku stresu
výchova (vychovávanie) – proces zámerného pôsobenia na osobnosť človeka
s cieľom dosiahnuť pozitívne zmeny v jeho vývoji; ide o afektívny (citovo-
postojový) rozvoj osobnosti (rozvoj osobnosti – najmä postoje)
výkonové štandardy – určujú kritériá úrovne zvládnutia vedomostí, zručností
výučba – 1. systém, ktorý zahŕňa ako proces vyučovania, tak predovšetkým
ciele výučby, obsah výučby, podmienky, determinanty a prostriedky výučby,
typy výučby; 2. hlavná forma vzdelávacej činnosti, pri ktorej učiteľ a žiaci
vstupujú do určitých vzťahov a ktorej cieľom je dosahovanie stanovených
cieľov; 3. ako akýkoľvek edukačný proces, t. j. situácia, kedy sa človek niečo
učí prostredníctvom procesu organizovaného iným človekom alebo technickým
zariadením
vzdelávacie štandardy – obsahujú súbor požiadaviek na osvojenie si
vedomostí, zručností a schopností, ktoré majú deti a žiaci získať, aby mohli
pokračovať vo vzdelávaní v nadväzujúcej časti vzdelávacieho programu alebo
aby im mohol byť priznaný stupeň vzdelania podľa školského zákona;
vzdelávacie štandardy pre deti a žiakov sa členia na výkonové štandardy
a obsahové štandardy, ktoré určujú rozsah požadovaných vedomostí a zručností
vzdelávanie – kognitívny rozvoj osobnosti; rozvíja najmä vedomostnú stránku
osobnosti (rozvoj osobnosti – najmä vedomostí)
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Z
zásady – základné idey, pravidlá, princípy, všeobecné požiadavky, ktoré určujú
charakter výchovy a vzdelávania
záujmový krúžok – organizačná forma mimotriednej alebo mimoškolskej
činnosti, ktorej obsahom je rozvoj určitej záujmovej činnosti detí/žiakov
záznam z pozorovania – pozorovanie vzdelávacích procesov a iných javov
pedagogickej reality a ich zaznamenávanie rôznymi technikami (denník, terénne
zápisky, protokol ap.)
zážitkové učenie – proces aktívneho a samostatného osvojovania skúseností,
v ktorom integrujeme zmyslové vnímanie a myšlienkové procesy s tým, čo
cítime a ako sa pri tom správame a konáme; vzdelávanie prostredníctvom
zážitkového  učenia je založené na vlastnom prežívaní a vlastnej skúse-
nosti, umožňuje rozvíjanie želaných kompetencií
zdravá škola – medzinárodný program podpory zdravia v škole (gescia:
Svetovej zdravotníckej organizácie, Európskej únie a Rady Európy)
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Príloha 37
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